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Preco novelizacia smernice 2004/37/ES?

/ recitalu navrhu smernice .

Pracovnici musia byt vo vietkych Bracovm'/c,h situaciach chraneni vzhladom na pripravky obsahujuce
jeden alebo viac karcinogénov alebo mutagénov a pred karcinogénnymi alebo mutagennymi

V4

zlu€eninami vznikajucimi pri praci;

* na zabezpecenie ¢o najlepSej urovne ochrany je potrebné pri niektorych Cinidlach brat do uvahy v3etky
cesty absorpcie, vratane moznosti preniknutia cez pokozku;

* napriek tomu, Ze sucasné vedecké poznatky neumoziiuju urcit Groven, pod ktorou uZ neexistuje
ziadne zdravotné riziko, obmedzenie vystavenia karcinogénom alebo mutagénom znizi tieto rizika;

* na zniZenje tychto rizik by sa mali stanovit limitné hodnoty a ostatné suvisiace opatrenia pre vietky
karcm0ﬁe’ny alebo mutageny, pre ktoré to umoznuju dostupné informacie, vratane vedeckych a
technickych udajov;

* limitné hodnoty vystavenia pri praci sa musia pokladat za délezity prvok vieobecnych opatreni na
ochranu pracovnikov; takéto limitné hodnoty sa musia znova posudit vzdy,

ked' je to nevyhnutné a to s prihliadnutim na novsie vedecké udaje;



Co sa ide novelizovat?

= Limitné hodnoty

Cldnok 16
* Limitné hodnoty

e Rada v sulade s postupom uvedenym v clanku 137 ods. 2 Zmluvy stanovi v
smerniciach limitné hodnoty

* na zaklade dostupnych informacii, vratane vedeckych a technickych
udajov, pre vsetky karcinogény alebo mutagény, pre ktoré je to
mozné a, ak je to potrebné, vyda dalsie priamo s tym suvisiace
ustanovenia.



Rakovina a karcinogény v pracovnom prostredi

Umrtia suvisiace so zamestnanim:
» Rakovina je v EU najéastej$ou pri¢inou umrti stvisiacich so zamestnanim.

* Rocne sa rakovine prisudzuje 53% umrti v dosledku pracovnych podmienok, v
porovnani s chorobami obehovej sustavy (28 %) a chorobami dychacej sustavy

(6%).

* Podla vedeckych analyz predstavuje priznatelné (atribuované)
riziko zhubnych nadorov z pracovnych expozicii karcinogénom
2-8 % vsetkych zhubnych nadorov



ZN suvisiace s pracovnou expoziciou

Odhady % (USA)

ZN pluac 6.3 - 13%
ZN mocového mechura 3 -19%
Mezoteliom 85 - 90% (muzi);
23 - 90% (zeny*)
Leukémia 0.8 - 2.8%
Hrtan 1 - 20% (muzi)
ZN koze (nie melaném) 1.5 - 6% (muzi)
Sinonazalne a
a nazofaryngealne 31 - 43% (muzi)
Oblicky 0 - 2.3%
Pecen 0.4 -

* Pranie prac. oblecenia doma

(Zdroj: K. Steenland, et al. Dyinlq for work: the m
occupation. American Journal of Occupational
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Odhad rizika pre SR - ( 2-8 % ZN)

e Odhadom 270-1080 umrti rocne na nadorovu chorobu v suvislosti s
pracou

* Pri posudzovani podla incidencie novych pripadov nadorovych chorob by to
znamenalo 630-2520 pripadov zhubnych nadorov suvisiacich s pracou
rocne.

* Podstatou problému je vystavenie ludi pri praci posobeniu karcinogénnych
faktorov a nutnost postupne odstranovat takéto expozicie alebo ich aspon
znizovat.

* Na Slovensku je rocne exponovanych nadlimitnym hodnotam
karcinogénnych faktorov pri praci priblizne 5500 pracovnikov.

* V roku 2015 bolo UVZ SR evidovanych 5419 pracovnikov exponovanych
chemickym karcinogénom v 3. a 4. kategorii rizika.



Incidencia nadorovych chordb v SR — trend vyskytu
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Prepocitana incidencia nadorovych ochoreni a Umrtnost na nadorové ochorenia na Slovensku v r. 2008 v
prepocte na svetovy standard (pocet na 100.000 obyvatelov) .

MUZI ZENY

incidencia Umrtnost incidencia Umrtnost
Mozog, nervovy systém (15.) 7,1 5,9 ZI¢nik (14.) 5,1 3,9
PaZerdk (14.) 7,2 6,2 Stitna Zfaza (13.) 5,6 0,3
Hrtan (13.) 7,7 4,9 Non Hodgkinov lymfém (12.) 5,7 2
Semenniky (12.) 8,8 0,7 Mozog, nervovy systém (11.) 5,9 4,1
Melanén (11.) 9,5 2,9 Leukémia (10.) 6,2 4,2
Hitan (iné) (10.) 9,9 8,4 Slinivka brusna (9.) 6,2 5,3
Laukémia (9.) 10,2 5,5 Zaludok (8.) 7,1 5,2
Slinivka brusna (8.) 10,4 9,8 Melaném (7.) 8,4 1,5
Pery a dutina Ustna (7.) 11,4 6,8 Pltca (6.) 10,6 7,7
Zaludok (6.) 15,3 11,2 Vajeéniky (5.) 13 6
Oblicky (5.) 15,4 7 Kréok maternice (4.) 15,8 4,8
Mocovy mechdr (4.) 16,3 5,3 Telo maternice (3.) 18 3,5
Prostata (3.) 39,8 12,7 Kolorectum (2.) 29,2 13
Pltca (2.) 49,2 43,4 Prsnik (1.) 53,4 15,1
Kolorectum (1.) 60,6 30,3

Zdroj: http://www.nczisk.sk/Documents/publikacie/analyticke/incidencia_zhubnych nadorov_2008.pdf



Prepocitana incidencia nadorovych ochoreni a Umrtnost na nadorove ochorenia na Slovensku v r.
2008 v prepocte na svetovy standard (pocet na 100.000 obyvatelov)

Kolorectum (1.)
Pltca (2.)

Prostata (3.)
Mocovy mechur (4.)
Oblicky (5.)

Zaludok (6.)

Pery a dutina ustna (7.)
Slinivka brusna (8.)
Laukémia (9.)

Hitan (iné) (10.)
Melanén (11.)
Semenniky (12.)
Hrtan (13.)

Pazerdk (14.)

Mozog, nervovy systém (15.)

Zdroj: http://www.nczisk.sk/Documents/publikacie/analyticke/incidencia_zhubnych _nadorov_2008.pdf
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Legislativa v EU

Cielom navrhu smernice EU:

* zlepsSit ochranu zdravia pracovnikov znizenim ich vystavenia Uc¢inkom
karcinogénnych chemickych faktorov na pracovisku

e zwysit Uéinnost pravnych predpisov EU v tejto oblasti

» zabezpedit vacsiu jasnost a rovnaké podmienky pre hospodarske
subjekty.

* Opatrenie v pracovnom programe Komisie na rok 2016.

e Zavazok zlepsit efektivnost a Uéinnost ramca EU na ochranu
pracovnikov.

* \l'ykonat dalSie posudenia s cielom navrhnut limitné hodnoty pre
dalsie karcinogény.



Legislativa v SR -
zakon 355/ 2007 Z.z., NV SR €. 356/2006 Z.z.

NV SR o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou
karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci ¢islo 356/2006 Z.z., ktoré je
plne harmonizované so smernicou 2004/37/ES.

Medzi opatrenia patri -
e Zabranit expozicii karcinogénom nahradenim menej skodlivymi latkami
* Vlyroba a pouzivanie v uzavretom systéme.

eV Ve

technicky dosiahnutelnu uroven.

* Expozicia zamestnancov nesmie prekrocit stanovené technické smerné
hodnoty TSH (limity).



TSH

* TSH su stanovené na limitovanie expozicie pre 35 karcinogénnych
faktorov.

* Okrem 3 faktorov zo smernice 2004/37/ES su v nariadeni vlady
stanovené TSH pre 32 dalsich chemickych karcinogénov.

* VSetky latky s navrhnutymi limitmi v navrhu smernice, ktorou sa meni
smernica 2004/37/ES, su obsiahnuté v platnom nariadeni vlady SR ¢.
356/2006 Z.z. okrem brometylénu a

v nariadeni vlady SR ¢. 355/2006 Z.z.,

 Krystalicky oxid kremicity vo forme kremena ma u nas stanoveny
limit — TSH 0,1 mg.m=3 zhodny s havrhom v smernici

* NPEL - Ohnovzdorné keramické vlakna, ktoré su karcinogénne



Transpozicia smernice do pravnych predpisov v SR

Sprisnenie limitu — navrh z Eurdopskej Komisie :

e prach z tvrdého dreva z 5 mg/m?3 na 3 mg/m?3;

 monomér vinylchloridu zo 7,77 mg/m?3 na 2,6 mg/m?3;

 prach z keramickych vldken z 2 vlakna/cm?3 na 0,3 vlakna/ cm3;

1,3 butadién 5-nasobné znizenie limitu,

hydrazin 10-nasobné znizenie limitu;

zluceniny Sestmocného chrému z 0,1 a 0,05 na 0,025 mg/m3;
zavedenie nového limitu expozicie pre brometylén (CAS 593-60-2).

* Poziadavka edte nizsich limitov z vyspelych §tatov EU = znizit mieru rizika rakoviny
na Cr(VIl) 0,001 mg/m3 resp. 0,005 mg/m?3

respirabilny SiO2 — 0,05 mg/m3

prach z tvrdého dreva 1-2 mg/m3

Ohnovzdorné keramické vldkna - 0,1 mg/m3



2016/0130 (COD)
Navrh ,
SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,
ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia u¢inkom karcinogénov
alebo mutagénov pri praci
(Text s vyznamom pre EHP)
« EUROPSKY PARLAMENT A RADA EUROPSKEJ UNIE,
* so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdpskej Unie (ZFEU), a najma na jej €lanok 153 ods. 2,

* so zretelom na smernicu Eurépskeho parlamentu a Rady 2004/37/ES z 29. aprila 2004 o ochrane pracovnikov pred
rizikami z vystavenia u¢inkom karcinogénov alebo mutagénov pri praci (Siesta samostatna smernica v zmysle ¢lanku
16 ods. 1 smernice Rady 89/391/EHS), a najma na jej ¢lanok 17 ods. 144,

* so zretelom na navrh Eurdpskej komisie,

* po postupeni navrhu legislativneho aktu narodnym parlamentom,

* so zretelom na stanovisko Eurépskeho hospodarskeho a socialneho vyboru45s,
* so zretelom na stanovisko Vyboru regionov4e,

* konajuc v sulade s riadnym legislativnym postupom,

* kedZe:



Navrh

SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,

ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia
ucinkom karcinogénov alebo mutagénov pri praci

* (1) Smernica 2004/37/ES sa zameriava na ochranu pracovnikov pred ohrozenim
zdravia a bezpecnosti v dosledku vystavenia ucinkom karcinogénov alebo
mutagenov pri praci a stanovuje minimalne poziadavky vratane limitnych hodnot
na zaklade dostupnych vedeckych a technickych informacii.

(2 Limitné hodnoty by sa mali podla potreby revidovat na zaklade vedeckych
udajov.

(3) .V pripade niektorych karcinogénov a mutagénov je potrebné zohladnit aj
dalsie cesty absorbovania vratane moznosti prieniku cez kozu, aby sa zabezpecila
co mozno najlepsia uroven ochrany.

(4) Vedecky vybor pre najvyssie pripustné hodnoty vystavenia pri praci (dalej len
,,v ybor“) pomaha Komisii najma pri hodnoteni najnovsich dostupnych vedeckych

ajov a pri navrhovani najvyssich pripustnych hodndt vystavenia na pracovisku s
uelom ochrany pracovnikov pred chemickymi rizikami, ktore sa stanovia na urovni
EU podla smernice Rady 98/24/ES47 a smernice 2004/37/ES



Navrh

SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,

ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia U€inkom karcinogénov
alebo mutagénov pri praci

* Pri chemickych faktoroch o-toluidin a 2-nitropropan neboli k dispozicii ziadne
odporucania vyboru a posudili sa iné zdroje vedeckych informacii, ktoré boli
primerane spolahlivé a verejne dostupné .

* (5) O karcinogenite dychatelného prachu krystalického kremika existuje dostatok
dbkazov. Na zaklade dostupnych informacii vratane vedeckych a technickych udajov
by sa mala stanovit limitnd hodnota pre dychatelny prach krystalického kremika.
Dychatelny prach krystalického kremika, ktory vznikol pracovnym procesom, nie je
predmetom klasifikacie v sulade s nariadenim Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) ¢.
1272/200850. Je preto vhodné zaradit do prilohy | k smernici 2004/37/ES pracu, pri
ktorej dochadza k vystaveniu ucinkom dychatelného prachu krystalického kremika
vznikajuceho pracovnym procesom, a stanovit limitni hodnotu pre dychatelny
prach krystalického kremika (,,respirabilna frakcia“).



Navrh
SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,
ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia ucinkom

karcinogénov alebo mutagénov pri praci

e (6) Usmernenia a osvedcené postupy vypracované prostrednictvom iniciatiyv,
napriklad ,,Zmluvy o ochrane zdravia pracovnikov na zaklade spravnej manipulacie
s krystalickym kremikom a vyrobkami s obsahom krystalického kremika“ (NEPSI),
su cennymi nastrojmi, ktoré doplnaju regulacné opatrenia a predovsetkym
podporuju ucinné uplatnovanie limitnych hodnoét.

* (7) Limitné hodnoty uvedené v prilohe Il k smernici 2004/37/ES pre monomér
vinylchloridu a prach z tvrdeho dreva by sa mali na zaklade najnovsich vedeckych
udajov zrevidovat.

* (8) 1,2-epoxypropan splna kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna latka
kategdria 1B) v sulade s nariadenim (ES) ¢. 1272/2008, a preto1je v zmysle
smernice 2004/37/ES karcinogénom. Na zdklade dostupnych informdcii vratane
vedeckych a technickych ddajov je moZné urcit jasnu uroven vystavenia, pod
ktorou nebude mat vystavenie Ucinkom tohto karcinogénu nepriaznivé nasledky.
Je preto vhodné stanovit takuto limitnd hodnotu pre 1,2-epoxypropan.



Navrh

SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,

ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia ucinkom
karcinogénov alebo mutagénov pri praci

* (9) 1,3-butadién splna kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna latka (kategoria
1A) v sulade s nariadenim (ES) ¢. 1272/2008, a preto je v zmysle smernice
2004/37/ES karcinogénom. Na zaklade dostupnych informdcii vratane vedeckych
a technickych udajov je pre tento karcinogén mozne stanovit limitnu hodnotu. Je
preto vhodné stanovit limitnu hodnotu pre 1,3-butadién.

e (10) 2-nitropropan splna kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna latka (kategoria
1B) v sulade s nariadenim (ES) €. 1272/2008, a preto je v zmysle smernice
2004/37/ES karcinogénom. Na zaklade dostupnych informdcii vratane vedeckych
a technickych udajov je pre tento karcinogén mozneé stanovit limitnd hodnotu. Je
preto vhodné stanovit limitnu hodnotu pre 2-nitropropan.

* (11) Akrylamid splna kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna latka (kategoria 1B)
v sulade s nariadenim (ES) ¢. 1272/2008, a preto je v zmysle smernice 2004/37/ES
karcinoEénom. Na zaklade dostupnych informacii vratane vedeckych a
technickych udajov je pre akrylamid mozné stanovit limitnd hodnotu.



Navrh

SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,

ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia ucinkom
karcinogénov alebo mutagénov pri praci

Vybor v suvislosti s akrylamidom identifikoval moZnost preniknutia znacného mnoiZstva latky cez
pokozku. Je preto vhodné stanovit limitnu hodnotu pre akrylamid a“l?rldeht mu zaznam s
uvedenim moznosti preniknutia znacného mnozstva latky cez pokozku.

(12) Niektoré zluceniny Sestmocného chrému spliiaju kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna
|atka kategorie 1A alebo 1B v sulade s nariadenim (ES) ¢. 1272/2008, a preto su v zmysle
smernice 2004/37/ES karcinogénmi. Na zdklade dostupnych informacii vratane vedeckych a
technickych udajov je pre tieto zlu¢eniny Sestmocného chrému mozné stanovit limitnd hodnotu.
Je preto vhodné stanovit limitnd hodnotu pre zluceniny Sestmocného chrému, ktoré su v zmysle
smernice 2004/37/ES karcinogénmi.

(13) Etylenoxid splna kriteria na klasifikaciu ako karcinogenna latka (kategoria 1B) v sulade s
nariadenim (ES) ¢. 1272/2008, a preto je v zmysle smernice 2004/37/ES karcinogénom. Na
zaklade dostupnych informacii vratane vedeckfych a technickych udajov je pre tento karcinogén
mozné stanovit limitnu hodnotu. Vybor identifikoval v pripade etylénoxidu moZnost preniknutia
znacného mnoistva latky cez pokozku. Je preto vhodné stanovit limitni hodnotu pre etylénoxid
a pridelit mu zdznam s uvedenim moznosti preniknutia znaéného mnozstva latky cez pokozku.

(14) O-toluidin splna kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna latka (kategoria 1B) v sulade s
nariadenim (ES) €. 1272/2008, a preto je v zmysle smernice 2004/37/ES karcinogénom. Na
zaklade dostupnych informacii vratane vedeckych a technickych udajov je pre tento karcinogén
mozné stanovit limitnd hodnotu. Je preto vhodné stanovit limitnd hodnotu pre o-toluidin.



Navrh

SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,

ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia
ucinkom karcinogénov alebo mutagénov pri praci

* Niektoré ohnovzdorné keramické vlakna splnaju kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna
latka kategodrie 1B v sulade s nariadenim (ES) €. 1272/2008, a preto su v zmysle smernice
2004/37/ES karcinogénmi. Na zaklade dostupnych informacii vratane vedeckych a
technickych udajov je pre ohnovzdorné keramické vlakna, ktoré su karcinogénne v zmysle
smernice 2004/37/ES, mozné stanovit limitn hodnotu. Je preto vhodné stanovit limitnu
hodnotu pre ohnovzdorné keramické vlakna.

* (16) Brometylén splna kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna latka (kateﬁéria 1B) v sulade
s nariadenim (ES) ¢. 1272/2008, a preto je v zmysle smernice 2004/37/ES karcinogénom. Na
zaklade dostupnych informacii vratane vedeckych a technickych udajov je pre tento
Iéar,cinoglé,n mozné stanovit limitnd hodnotu. Je preto vhodneé stanovit limitnd hodnotu pre

rometylén.

* (17) Hydrazin splna kritéria na klasifikaciu ako karcinogénna latka (kategdria 1B) v sulade s
nariadenim (ES) €. 1272/2008, a preto je v zmysle smernice 2004/37/ES karcinogénom. Na
zaklade dostupnych informacii vratane vedeckych a technickych udajov je pre hydrazin
mozné stanovit limitnu hodnotu. Vybor v suvislosti s tymto karcinogenom identifikoval
moznost preniknutia znacného mnozstva latky cez pokozku. Je preto vhodné stanovit
limitnU hodnotu pre hydrazin a pridelit mu zaznam s uvedenim moznosti preniknutia
znacného mnozstva latky cez pokozku



Navrh

SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,

ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia
ucinkom karcinogénov alebo mutagénov pri praci

e (18) Tymto pozmenujucim ndavrhom sa posilnuje ochrana zdravia pracovnikov na
pracoviskach.

. (19) Komisia konzultovala s Poradnym vyborom pre bezpecnost a ochranu zdravia
pri praci zriadenym rozhodnutim Rady z 22. jula 2003. Uskutocnila aj dvojfazovu
konzultaciu s eurdpskymi socidlnymi partnermi v stlade s ¢lankom 154 ZFEU.

e (20) Tato smernica respektuje zakladné prava a zasady zakotvené v Charte
zakladnych prav Eurdpskej unie, najma v jej clanku 31 ods. 1.

* (21) Limitné hodnoty stanovené v tejto smernici sa budu revidovat v zmysle
vykonavania nariadenia (ES) €. 1907/2006, aby sa zohladnil predovsetkym
vzajomny vztah medzi limitnymi hodnotami stanovenymi v smernici 2004/37/ES a
hodnotami DNEL (odvodené urovne bez ucinku) odvodenymi pre nebezpecné
chemikalie podla uvedeného nariadenia.



Navrh

SMERNICA EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY,

ktorou sa meni smernica 2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia ucinkom
karcinogénov alebo mutagénov pri praci

* (22) KedZe ciele tejto smernice, ktorymi je zlepSenie Zivotnych a
pracovnych podmienok a ochrana zdravia pracovnikov pred specifickymi
rizikami vyplyvajucimi z vystavenia ucinkom karcinogénov, nie je mozne
uspokojivo dosiahnut na urovni jednotlivych ¢lenskych statov, ale je mozné
ich dosiahnut lepsSie na Urovni Unie, EU moze prijat opatrenia v sulade so
zasadou subsidiarity stanovenou v clanku 5 ods. 3 Zmluvy o Eurdpskej unii.
V sulade so zasadou proporcionality podla ¢lanku 5 ods. 4 ZEU tato
smlgrnica neprekracuje ramec nevyhnutny na dosiahnutie uvedenych
cielov.

* (23) KedZze sa tento akt tyka zdravia zamestnancov na pracovisku, lehota na
transpoziciu by mala byt dva roky.

* (24) Smernica 2004/37/ES by sa preto mala zodpovedajucim sposobom
zmenit,



PRIJALI TUTO SMERNICU

Clénok 1

Smernica 2004/37/ES sa meni takto:
1.V prilohe | sa vklada tento bod:

»6. Praca, pri ktorej dochadza k vystaveniu ucinkom respirabilneho prachu krystalického kremena vznikajuceho
pracovnym procesom®,

2. Priloha Il sa nahradza znenim, ktoré je uvedené v prilohe k tejto smernici.
Clénok 2

1. Clenské staty uvedu do Ginnosti zakony, iné pravne predpisy a spravne opatrenia potrebné na dosiahnutie
suladu s touto smernicou najneskor 2 roky od nadobudnutia ucinnosti tejto smernice. Znenie tychto ustanoveni
bezodkladne oznamia Komisii.

Clenské §taty uvedu priamo v prijatych opatreniach alebo pri ich uradnom uverejneni odkaz na tuto smernicu.
Podrobnosti o odkaze upravia clenské Staty.

2.ACIenské staty oznamia Komisii znenie ustanoveni vnutrostatnych pravnych predpisov, ktoré prijmu v oblasti
pOsobnosti tejto smernice.

Clénok 3

Tato smernica nadobuda U&innost dvadsiatym dfiom po jej uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej unie.
Clénok 4

Tato smernica je urcena Clenskym statom



Priloha lll
Limitné hodnoty a iné priamo suvisiace ustanovenia (¢lanok 16)
A. LIMITNE HODNOTY VYSTAVENIA PRI PRACI

karcinogénny faktor klasifikacia m existujuce TSH v SR legislativa SR

-3
zl:’u':eniny $estmocného A A 0,1 mg.m |
0,05 mg.m3
sgr;l((:‘\;zdorné el 1B 0,3 vlakna/cm3 2 vldkna/cm3

A > T respirabilna frakcia

mg.m-3

krystalického oxidu | 1A
kremicitého

respirabilna frakcia 0,1 mg.m3 NV SR ¢. 355/2006 Z. z




Karcinogeny a riziko zhubnych nadorov

2 nitropropan - ZN pecene

1,2 epoxypropan — ZN lymfopoetického a
hematopoetického systému, leukémia

1,3 butadién - ZN lymfopoetického a
hematopoetického systému,
lymfosakromy

Respirab. SiO2 — ZN pluc

VCM - ZN pecene- angiosarkom,
hepatocelularny karcinom

e Akrylamid —ZN pankreasu

Prach tvrdého dreva — nayofaryngeanlne
ZN, sinonazalne ZN

 Chrém(VI) zl. - ZN pluc, sinonazalne ZN
e Etylénoxid — leukémia
* O-toluidin =ZN mocového mechura

* Ohnovzdorné keramické vlakna — ZN
dychacieho systému

* Brometylén —ZN pecene
* Hydrazin — ZN pluc, kolorektalny karc.

(Pozn: ZN —zhubné nadory)



Hodnotenie chemickych karcinogénov a mutagénov

* Pribudaju poznatky, ze extrapolacia karcinogénnych rizik na nizka
davky a standardné podmienky musi brat do ivahy mechanizmus
ucCinku danej chemickej latky.

* Potrebné je rozliSovat medzi genotoxickymi a ne-genotoxickymi
chemikaliami (SCOEL )



Rozdelenie karcinogénov z pohladu extrapolacie pre nizke davky a
stanovenie zdravotne zdévodnenych limitov expozicie pri praci (OELs)



Distinction of carcinogens in view of low-dose extrapolation and
setting of health-based occupational exposure limits

Chemical carcinogen,
causing tumors in humans and/or experimental animals

Genotoxic Jr”/”} J\sl Non-genotoxic |
| \

DMNA reactive.
causing mutations

l/ Genotoxicity only on chromosome
level (e.g. spindle, topoisomerase)

P W

Clearly Weak genotoxin,
DNA-reactive Borderline secondary mecha-
& Initiating cases nisms important < |
y v v
A No threshold. B situation not clea C: Practical D: True/perfect
LINT model to apply —= LLINT as default threshold likely threshold

Numerical risk assessment, Definition of NOAEL
risk management strategies —setting a health-based OEL

Zdroj : SCOEL, 2009



Rozdelenie karcinogénov hladiska stanovenia OELs ( kritéria SCOEL)

* Skupina A: Bezprahové genotoxické karcinogény; na stanovenie rizika
sa uplatnuje pre nizke davky linearny bezprahovy model (LNT) .

* Skupina B: Genotoxické karcinogény, u ktorych sa neda v sucasnosti
dostatocne preukazat prah posobenia. LNT model sa moze pouzit ako
zakladny pristup zalozeny na vedeckej neistote.

 Skupina C: Genotoxické karcinogény, u ktorych je mozné stanovit prah
ich posobenia.

» Skupina D: Negenotoxické karcinogény a karcinogény nereagujuce s
DNA ; pre tieto latky mozno stanovit skutoény prah posobenia, ktory je
jasne preukazatelny stanovenim NOAEL.



Aké su NPEL , TSH stanovene vSR?

* Najvyssie pripustné expozicné limity chemickych faktorov vychadzaju
zo zavaznych ( binding - u karcinogénov) a indikativnych limitnych
hodnédt stanovenych a revidovanych na trovni legislativy EU, ktoré ich
zohladnuju, ale ich neprekracuju.

» Dalie limity vychadzaju z narodnych limitov ¢lenskych $tatov, najma
nemeckych, anglickych a svédskych. Su odvodené z najnovsich
vedeckych udajov so zretelom na ochranu zdravia a odporucanych
kritérii Vedeckého vyboru pre expozicné limity pri Europskej Komisii
(SCOEL), pricom beru do uvahy dostupnost meracich technik a faktory
dosiahnutelnosti.



NPEL - Najvyssie pripustny expozicny limit je najvyssie pripustna hodnota
casovo vazeného priemeru koncentracie chemického faktora vo vzduchu
dychacej zony zamestnanca vo vztahu k urcenému referencnému casu.

Technicka smerna hodnota - znamena hodnotu ¢asovo vazeného
priemeru koncentracie karcinogénneho alebo mutagénneho faktora v
ovzdusi dychacej zony zamestnanca vo vztahu k definovanému
referencnému casu a je stanovena pre karcinogénne a mutagénne faktory
kategdrie 1A a kategorie 1B, pre ktoré nemoze byt stanoveny nava55|e
pripustny expozicny limit.




* Najvyssie pripustny expozicny limit (NPEL) pre CHF je definovany ako
najvyssSie pripustna koncentracia chemického faktora (plynu, pary alebo
hmotnostnych castic) v pracovnom ovzdusi, ktora vo vSeobecnosti nema
skodliveé ucinky na zdravie zamestnancov ani nesposobi neodévodnené
obtazovanie, napriklad neprijemnym zapachom, a to aj pri opakovanej
kratkodobej alebo dlhodobej expozicii denne pocas pracovného zivota.

NPEL priemerny predstavuje Casovo-vazeny priemer koncentracii
nameranych v dychacej zone za 8-hodinovu pracovnu zmenu a 40-
hodinovy pracovny tyzden.

* NPEL kratkodoby je stanoveny na predchadzanie skodlivym zdravotnym
ucinkom alebo inym neocakavanym ucinkom (napr. drazdivym, zieravym,
narkotickym, obtazujucim, ovplyvnujucim ¢innost srdca a schopnost
sebazachovy) spésobenych kratkodobymi opakovanymi vrcholovymi
expoziciami, ktoré nie su dostatocne kontrolované uplatnovanim 8
hodinové priemerného limitu



Technické smerné hodnoty
(TSH)

e Urcuju sa len pre karcinogény a mutagény zaradené do kategorie 1A a
kategorie 1B, pre ktoré nemozu byt v sicasnosti stanovené najvyssie
pripustné expozi¢né limity! vzhladom na ich predpokladané bezprahové
ucinky.

* SuU to minimalne hodnoty zistitelné v pracovhom ovzdusi dostupnymi
analytickymi metédami a mozno ich dodrzat technickymi opatreniami.

* Ich dodrziavanie znizuje pravdepodobnost skodlivych ucinkov na zdravie, ale
nemoze ich uplne vylucit.

e Suzakladom pre preventivne a ochranné opatrenia.

 TSH znamenaju Casovo vazeny priemer koncentracie plynov, par a aerosolov
vratane mineralnych vlakien za 8-hodinovu zmenu a 40-hodinovy pracovny
tyzden.



Karcinogénne a mutagénne faktory - kategorie rizika

Kategoria 2 - Charakteristika prac

a) Prace, pri ktorych su zamestnanci exponovani karcinogénnym alebo mutagénnym faktorom TSH, ak je
ustanovena, nie je prekrocena.
b) Prace, pri ktorych zavery posudenia rizika nepredpokladaju zvysenud mieru zdravotného rizika zo
Specifického posobenia karcinogénnych a mutagénnych faktorov.

Kategoria 3 -

a) Prace, pri ktorych su zamestnanci exponovani karcinogénnym alebo mutagénnym faktorom a pri ktorych je
predpoklad, ze expozicia neprekroci 1,5-nasobok TSH.

b) Prace, pri ktorych zdvery posudenia rizika predpokladaju zvySenu mieru zdravotného rizika zo Specifického
posobenia karcinogénnych a mutagénnych faktorov.

Kategoria 4 -

a) Prace, pri ktorych su zamestnanci exponovani karcinogénnym alebo mutagénnym faktorom a pri ktorych je
predpoklad, ze expozicia prekroci 1,5-nasobok TSH.

b) Prace, pri ktorych s zamestnanci exponovani karcinogénnym alebo mutagénnym faktorom a expozicia
zodpoveda kritériam kategdrie 3 uvedenym v pismene a), ale odpoved organizmu poukazuje na Specifické
posobenie karcinogénnych a mutagénnych faktorov.



NALEZITOSTI NAVRHU NA ZARADENIE PRAC DO TRETEJ A STVRTEJ KATEGORIE

Navrh na zaradenie prac do tretej a stvrtej kategorie obsahuje tieto udaje o

2. faktoroch prace a pracovného prostredia:

a) posudenie rizika s uvedenim expozicie zamestnancov jednotlivym faktorom prace a pracovného
prostredia vo vztahu k limitnym hodnotdm a kritéridm,

b) kategodriu prace,

c) pracovisko, ktoré vykonalo objektivizaciu faktorov prace a pracovného prostredia,
3. opatreniach (technickych, organizacnych a inych) na zniZenie zdravotného rizika:
a) vykonanych,

b) planovanych vratane casového harmonogramu,

4. zabezpeceni zdravotného dohladu na pracovisku:

pracovnu zdravotnu sluzbul®) (nazov, sidlo, ICO).

Vyhlasenie rizika — ,, gentlemen's agreement “ — Dovera organu VZ — lebo -

Garancia zamestnavatela, ze ochrani zdravie
zamestnancov !



Healthy Wokpla(es
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for risk prevention

Dakujem za pozornost !




