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)]]  Uvod do problematiky
i@ Elektronicky aplikator pre podavanie rastového hormoénu a interferonu B-1a
)9 ,Online® kampafi pre verejnost o hypotyreéze

@{} ,Online" kampan pre verejnost o problematike asistovanej reprodukcie
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0 véetko rozumieme pod digitalizaciou?
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ELEKTRONITKY
RPLIKATOR



easypod

automaticky
elektronicky
aplikator

rastoveho hormont
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Jednoduchy p -
‘easypo

_en tri kroky ku kazdodennej aplikacii \—/

T] Viozit ihlu

Odstranit ihlu
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Bezpecny

Vizualna aj zvukova

kontrola
pri jednotlivych krokoch

Informacie na

uvodnej obrazovke
0 nastavenej aj podanej
davke

Skryta ihla

Nastavenie davky

chranené PIN kédom
Predchadzanie

dvojitej aplikacii.

Senzor pokozky
Nemoznost podat

exspirovany RH
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[lastnhosti a moznosti nastavenia lekarom

astnosti Nastavenia pre lekara

2 a =

lobrazenie , historie

avkovania®

)Oze byt vypnuté

Fale vsak bude mozné
liahnut Udaje do pocitaca
bmocou IC portu

Digitalizacia vo Pharma priemysle MERCI



/lastnosti a moznosti nastavenia pacientom

lastnosti

bdchadzanie dvojitej

iikacii

lmanentne skryta ihla
oznost podat

Ipirovany RH

Nastavenia pre pacienta

Fnam dennych davok
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’hrnutie vyhod elektronickej aplikacie casy

Moznost prisposobenia nastaveni potrebam
pacienta a lekara

Bezpecnost (zamedzenie podania exspirovaného
lieku, dvojitej davky a zameny predpisaného
davkovania lieku)

Minimalizovanie strachu z injekcie (neviditelna
ihla)

Moznost kontroly, stiahnutia a ulozenia dat z
elektronického aplikatora

Moznost kontroly adherencie pacientov k liecbe
lekarmi aj platitemi zdravotnickej starostlivosti
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ON-LINE KRMPRN
HYPOTYREOZR



Online kampan zamerana na

zvysenie povedomia o hypotyreoze

’amer, regionalny rozsah, zaciatok a trvanie kampane
Zvysit povedomie verejnosti o hypotyredze.

Upriamit pozornost ludi na symptdmy ¢i uz manifestovanej
alebo subklinickej formy hypotyreozy

Docielit, aby pacienti svojou vlastnou edukaciou prispeli k
spravnej diagnostike a lieCbe hypotyreozy

V spolupraci so Slovenskou Endokrinologickou spoloc¢nostou
zlepsit situaciu v zachyte tohto ochorenia

Kampan je planovana pre viacere krajiny Stredovychodnej
Eurdpy. V prvom kole bude realizovana na Slovensku, v
Polsku, Madarsku a Bulharsku.

Kampan bola odStartovana 15.11. a bude trvat 12
mesiacov (planuje sa aj jej pripadné predlzenie)
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Ciel'ova skupina, motiv kampane

» Nazov kampane: ,Zapnite Si koselu™
. Zeny 45+

« Ustredn( Ulohu v celej kampani bude hrat
stitna zlaza - organ nachadzajuci sa a
tvarom pripominajuci Satku, ktoru zeny s
oblubou nosia
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Page Messages MNotifications Insights Publishing Tools Settings Help -

Nastroje

Komunikacia
prostrednictvom platformy i e O .- LA wysetrenie
Facebook, Link: Zapnite si | | T &titnej 2lazy

koselu : .
https://www.facebook.com | .

| Home

/Zapnitesikoselu/

Nepodoenujte

Kratke a zaujem
vzbudzujluce spravy
Informacie na , microsite"
(prehladny clanok,
informativne video, test...)

Citim sa unaveny/-a vacsinu ¢asu, mam
malo energie alebo slabt vydrz

) Ano

) Nie

Urobte si tento test, aby ste zistili, & mate

Y74 b a n n e rOVé“ u p l:l ta V ky ktorykolvek z beznych priznakow.

Ak sthlasite s piatimi z tychto tvrdeni, povedzte
vasmu vieobecnému lekarovi o vasich
priznakoch. Mézete trpiet chorobou stitnej zlazy
— hypotyredzou. Opytajte sa ho na moznost

Digitalizacia vo Pharma priemysle laboratérneho stanovenia TSH 2 vadej krvi. MERCI



sledované ukazovatele

= Navstevnost stranky na
Facebook-u

= Pocet vyplnenych dotaznikov

| POéet dOtazn“‘(OV S ,,pOZitllvnym“ Zapnsi Stitna #aza je dvojlalokovy organ, kiory sa nachadza na koncl priedutnice 8 5 siran e
koselu sveiim tvarom pripoming metife. Kridla zodpovedaly islckom a telo &
t e S t O m EEApnnBsEns ﬂt::‘?::;mmMu " INFRMACIE
* Priemerny cas straveny citanim i
informacie na stranke i

= Pocet Facebook-ovych fanusikov

= Pocet ,lajkov"
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)Cakavané vysledky

“ielom kampane je zvysit povedomie o
rejavoch znizenej funkcie stitnej zlazy -
\ypotyredzy a motivovat Siroku laickU
‘erejnost aby sa viac zaujimali o svoje
dravie.

lanovanou nadstavbou tejto kampane bude
j edukacia praktickych lekarov o
roblematike hypotyredzy a ich ulohy v
rocese zakladnej diagnostiky.
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Navstivte
lekara vcas
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ON-LINE KRMPRN
RSISTOVANRA
REPRODUKCIR



Online kampan zamerana na zvysenie
povedomia o asistovanej reprodukcii

’amer, regionalny rozsah, zaciatok a trvanie kampane

Zvysit povedomie verejnosti o problematike asistovanej

J
reprodukcie (ART), najma vsSak: Ao
b::’ -.__hf: | AN AT
I N4 . . - v /4 . e " h“"‘ i“d ’I.E w_.[r—: I{;! r"“"‘l r'l‘-u
Zvysit povedomie o existencii a sluzbach centier A ] & | ¢svoimu dietatu
asistovanej reprodukcie (" " ad Lttt

!
N

Navigovat zaujemcov do najblizSieho centra ART podla s
miesta ich bydliska

DOMOV ASISTOVANA REPRODUKCIA ZOZNAM KLINiK SLOVNIK POJMOV

Ukazat parom, ktoré tizia po dietati, ze aj slovenské

14 ] - Zol'l '2“313 Eif

centra maju europsku uroven a zastavit trend odchodov 3 Pouihs 9 o ene it s
v M. ‘v, i s i  iMikulas
zien do Ciech a zahranicia g - Sy e L

Vet 7 ’ Ve 4 " 4 4 " Tregéln 7T f"‘l-._..r'nl.'”‘.'.;.'l:‘.l:. S-pis?Sk.'i ZJ“O Humom
Presvedcit pary, ktorym sa nedari mat dieta, aby necakali g Nt Vs ; ﬁ {3
a navstivili centrum asistovanej reprodukci (Cas hra . ; e >
délezitu ulohu) e S 2glen

Y | -

4 v . . 7 . e sigvnickd - Rgﬂ:’:ﬁ Satoraliaujhely
Tato kampan prebieha iba na Slovensku v spolupraci s e vty m Strospatak
poprednymi odbornikmi v oblasti ART loee 10 Rt |
Kampan bola odstartovana 28.9. a bude trvat do konca dasiagyamt

januara 2017 (planuje sa aj jej pripadné predizenie)
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Nastroje

Komunikacia 008
prostrednictvom platformy
Facebook, Link:
https://www.facebook.com/
Cestakdietatu/

Kratke a zaujem
vzbudzujuce spravy

Online katalog klinik ART

Online konzultacie s
vybranymi ART odbornikmi

Informacie na , microsite"
(asistovana reprodukcia,
zoznam klinik, slovnik
pojmov...)

,bannerove"™ uputavky

Digitalizacia vo Pharma priemysle

https:// cestakdietatu.sk

DOMOV

P2~ Cim skér navitivite odbornikov,

@ tym skor sa budete tesit z vasho
dietatka

Vai gynekolég nedokale vyriedit problém neplodnost. MéZe

vas viak poslat na Kiniku asistovanej reprodukcie. S vy$§im

vekom Zeny sa znifuje pravdepodobnost otehotnenia. Riefte

tento problém od zafiatku so Specialistami.

viac informacii

ASISTOVANA REPRODUKCIA

ZOZNAM KLINIK

Slovenské kliniky maja eurépsku
uroven

Moderné pristroje, najnoviie technolégie a
metddy lie€by s zdrukou efektivity. Nadim ciefom je spinit
vam sen o dietati, a to v o najkratiom ase. Opakované
nelspeiné otehotnenie je pre pacientky stresujice. O to
naroénejiie su dalsie pokusy.

viac informacii

SLOVNIK POJMOV

Zvysujeme informovanost o
problematike neplodnosti

Cim lepiie s nae pacientky informované, tym je cely
proces efektivnej3i. Informovanost pacientky zvyluje jej
déveru v lekéra a prispieva k celkovej pohode, ktoré je
polovicou Uspechu.

viac informacii

0 Ciefom tohto projektu je zvySit informovanost o téme asistovanej reprodukcie, nakolko nedostatoéna edukicia mé za nasledok zbytoéné prediZovanie cesty k vytiZenému dietatku.

MéZe déjst k nedorozumeniam, zbytoénym obavam &i k inym problémom, ktoré sa podpiZu na nelspeinosti celého procesu.

Mate otazku?

Napidte nam, obratom sa vam ozveme.

Domov

Asistovana reprodukcia
Zoznam Klinik

Slovnik pojmov

MERCI



(ratke spravy

| Cesta k dietatu
B Uvereini pouZivatel Kontentino 27 sepiember - €

JAVSTEVU CENTRA ASISTOVANEJ REPRODUKCIE NETREBA
DDKLADAT!
Ak nastane faza, Ze sa Vam s partneromvkou nedari splodit’ dieta po

lobu dih3iu ako 1 rok, je najys3si as vioZit' sa do nik odbornikom v
specializovanych centrach.

www.cestakdietatu sk

Zoznam centier asistovanej reprodukcie - Cesta k dietatu
Kompletny zoznam centier asistovane] reprodukcie — mapa, kontakt, biZie
informéacie

CESTAKDIETATU. St

~

20 catober. 18:00 - €

R | Cestak dietatu \
a e

OVARIALNA REZERVA A AMH

KaZda Zena sa narodi s urdtym podtom vajcok, ktory v priebehu Zivota klesd.
Pokies plodnosti je spdsobeny starnutim® vajeénikov. OVARIALNA REZERVA
zatina u Zien po 25. roku Zivota kiesat a po 30. roku sa uZ vyrazne zniZuje.

AMH (ANTLMULLEROV HORMON) je ukazovatel'om ovaridinej funkcie....
Zobrazf viac

& Paci samito B Komentovat' ~ Idielfat

Uverejnil poudivate! Kontentine 10 citdber - €

R | Cestakdietary \

Centrum GYN-FIV v Bratisiave pomohio na svet malej Katarinke

Dosah fudi: 584

Propagovat prispevok

& Padi samito ¥ Homentovat # Zdielat | B4

QD Petra Pienkova, Evicks Malisova a 52 daliich Chronologicky

Digitalizacia vo Pharma priemysle
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)nline katalég centier ART

3YN-FIV, a. 5. Iscare, a.s. - Martin

GYN-FIV, a. s. pracovisko Nitra Iscare, a.s.

Univerzitné centrum
reprodukcnej mediciny na
Antolskej

erticent Sanatérium Helios SK, s. 1. 0.

Gyncare, 5. 1. 0. Centrum reprodukénej

mediciny a gynekologie

Sanatorium pre liecbu
neplodnosti - SPLN, 5. 1. 0.

Digitalizacia vo Pharma priemysle

DOMOV ASISTOVANA REPRODUKCIA

GYN-FIV, a. s. (pracovisko v Nitre a Ziline,
ambulancia v Trstenej a Sliaci)

Zahradnicka ulica 42
B21 08 Bravisiava

Objednajte sa

2 +421502 818100
2 +421 915450 818

= objednaveyBpym-fiv.sk
& www.gyn-fiv sk

Volat je moink ka2dy pracovny daf od 8.00 hod. do 16.00 hod.

KONZULTACIE POSKYTUJE V SLOVENSKOM. ANGLICKOM A FRANCUZSKOM JAZYRU.

© Kklinike:

GYN-FIV. 3. 5. centrum pre Synekolégiu, urolégiu @ asistovand reprodukciu, je tu pre péry, kuord
Maju prodlém s prirodzenym podatim. a na 1aklade Svojich BOhatych skusenosti poskytuje
komplexnd starostlivost pri vade] lisdbe.

Tim cdbomnikow kliniky je zirukou kvality, odbornosti a profesianality. Centrum investuje do
neustile sa rozvijajicich technoldgil, vdaka Eomu mb k dispozicii najmodernejBie pristrojove
i Pri i GYN-FIV 3i 2vyiujd svoje odborni znalosti 3 ciefom paskytnit

W fiva hvnejfiu pomax.

Odborny garant kiiniky, MUDr. Peter Harbulik. PhD.. j& v rémei GYN-FIV. 8. 3. 2drukou
kvality. Na svojich viacerych stéZach sa podas
Mutualiste La Sagges v Rennes pod vedanim dpi€kavych odbornikov Dr. Michela Ric a Dr. Danisla
Collew. pridom spoluprica a vimena profesiondinych siisenostl pokraduje dodnes.

al na Clinique

ZOZNAM KLINIK SLOVNIK POJMOV

VySetrenia/lietcbarmetody

Nastenka kliniky

MUDr. Peter Harbulik, PhD.
pyneksiég odborny Téstupca pre
reproduking medicing

MUDr, Zuzana Behdiovi
prekologidka, odbornk

MERRCI



)nline konzultacie s vybranymi ART odbornikmi

Otazka: dobry vecer chcem sa spytat mam nepravidelnu menstruaciju a chcem mat babetko

Odpoved”:

Dobry denf,

dakujeme, Ze ste sa na nds obratili. Ak sa budete objedndvat v ktorejkolvek klinike, odvolajte sa prosim na zdroj Cesta k dietatu
(www.cestakdietatu.sk).

na Vasu otazku odpoveda:
Doc. MUDr. Silvia Toporcerova, PhD., MBA.
GYNCARE - centrum reprodukénej mediciny Kosice

"Nepravidelnd menstrudcia este nemusi znamenat, Ze u Vs neprebieha ovulacia. Samozrejme, pri velmi nepravidelnom cykle je
vy$sia pravdepodobnost, Ze nedochadza k uvolheniu vajicka z vajeénika - teda ku ovulacii. Ak ku ovulacii nedochadza, Zena
nemézZe otehotniet. Vo véésine pripadov je vsak tento problém velmi lahko riesitelny. V prvom rade je potrebné vysetrit, preco
Je menstrudcia nepravidelna. To sa robi jednak vysetrenim hormdnov z krvi a jednak ultrazvukovym vySetrenim. Po komplexnom

rom

zhodnoteni cyklu Vam nasledne lekar odporuli postup pre Vas specificky problém najoptimalnejsi,

Na stranke www. cestakdietatu.sk sa objednajte do ktoréhokolvek Specializovaného centra asistovanej reprodukcie. Zakladné
informdacie najdete v sekcii Zoznam klinik.
V pripade dalsich otdzok sa na nds prosim opé&t obratte.

S pozdravom,

tim projektu Cesta k dietatu
www.cestakdietatu.sk
Facebook: Cesta k dietatu
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Dakujem za pozornost

» N




